
 
 

 
 
 
 

ANEXO 4 

 

1) Ficha para trabajar en casa. Entre los alimentos que tenéis  en casa, ¿Cuáles tienen 

azúcar? Buscad 5 productos. En clase se comentarán y trabajarán. 

  

PRODUCTO 
(0. Es un ejemplo) 

MARCA ¿TIENE AZÚCAR? SI/NO ¿SABÍAS QUE TENÍA 
AZÚCAR?  

0) Marmitako. Isabel 4,3 gr/100gr  NO 

1)    

2)    

3)    

4)    

5)    

 

NOTA: NO OLVIDES ESCOGER UNO DE LOS PRODUCTOS PARA LLEVARLO A CLASE.  


