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2. LA INDUSTRIA ALIMENTARIA.

INPACTOS ECONOMICDS
Y JOCIALES

AUMENTAN LA DESIGUALDADES
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delos alimentos que se comercializan pollos consumidos en el Estado espafiol personas que pasan hambre en el mundo son
son controlados por cinco cadenas es controlado por una sola empresa. productoras de alimentos. La mayorfa son
de supermercados. mujeres.

900 OOO campesinas y campesinos expulsados de sus tierras enlos (ftimos 10 afios por el
d MONOCULTIVO DE LA SOJA en Paraguay, controlado por grandes productores.

EXPLOTACION LABORAL

ENEL SUR

En Repiblica Dominicana 30.000 personas
inmigrantes procedentes de Haiti trabajan en
plantaciones de cafia de aziicar en condiciones

cercanas a la esclavitud. Condiciones similares
‘ : se dan en otros paises productores como
’ P/ Brasil o Bolivia.

EN EL NORTE

Enla agricultura bajo pléstico de los
invernaderos de Almeria, miles de trabajadores
inmigrantes malviven hacinados, sin luz ni agua
corriente. Con pagas de miseria y sin derechos
producen las cosechas que llenardn los
supermercados.

PRECIOS FUERA DE CONTROL

A

aumento del precio
mundial de los
cereales en 2010
acausa dela
especulacion
financiera.

L0 QUE L0 QUE COBRA

PAGAS TU QUIEN LO PRODUCE
Lechuga
eE© ’ !

De las ayudas que llegan al
Estado espafiol, la mayor parte
van destinadas a los grandes
productores.

SUBVENCIONAR A QUIEN MAS TIENE

- @

@ del presupuesto de a

Unién Europea se

@ destina a la politica
@ agraria [PAC].
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. LA INDUSTRA ALMENTRRR
IMPACTOS AMBIENTALES

DEFORESTACION
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En Indonesia se arrasa una
superficie de bosques
equivalente a 300 campos de
fiithol cada hora para plantar
palma aceitera.

LA AMAZONIA PIERDE CADA ANO GRANDES EXTENSIONES DE SELVA

S6lo en Brasil, se ha perdido ya una superficie forestal mds grande que Francia.
Laagricultura y los pastos para la ganaderfa son la principal causa.

La agricultura intensiva depende del uso de plaguicidas y fertilizantes quimicos que contaminan
¢l medio ambiente y son perjudiciales para la salud.

CONTAMINACION
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&

Plaguicidas de uso habitual pueden
provocar céncer, enfermedades

En 2015, la cria intensiva de cerdos produjo en el
Estado espafiol mds de 60 millones de m3 de

200000

personas mueren al afio por intoxicacién
aguda de agrotdxicos, el 99/ en paises del

neurodegenerativas, dafios en el higado
y alteraciones del sistema hormonal,
entre otras.

purines, que terminan contaminando las aguas.
En Catalunya el 41/ del agua subterrénea estd
contaminada por nitratos procedentes de

Sur. purines.

La produccidn globalizada ha llegado al absurdo: los alimentos
recorren miles de kildmetros antes de llegar anuestro plato.
Un transporte incesante con un alto consumo energético.

CAMBIO CLIMATICO

de los gases de
efecto invernadero
son generados por el
sistema alimentario
industrializado.

La agricultura ntensiva se basa en monocultivos de un reducido
niimero de variedades vegetales.

j7
(4
de las variedades
agricolas del mundo

se perdieron el siglo
pasado.

PERDIDA DE BIODIVERSIDAD
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“La biodiversidad
agricola es
crucial para
acabar conel
hambre en el
mundo”,
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k. 10 mousTn aLeTaOR
IMPACTOS EN LA SALUD

LA INDUSTRIR. DUENA DE NUESTRA DIETA
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son alimentos ) ) )
procesados Ingerimos un exceso de sal, aziicar y Lamitad de los anuncios en TV son de

grasas insanas. jY no lo sabemos! productos ricos en grasas, azlcares y sal.

LA COMIDA NOJ ENFERMA

La mala alimentacidn esta provocando muertes, aumento de la
obesidad, sobrepeso, diabetes, enfermedades cardiovasculares y

DOLENCIAS

algunos canceres. CARDIOVASCULARES
1DE CADR 4
personas muere a causa de una dieta insana. CANCER

La alimentacidn insana es [a primera causa de
enfermedad en el mundo.

B MILLONES

de personas enferman por
los alimentos insanos

(colon/rectal y estomago)

SOBREPESO

£1 607 dela poblacion sufre
sobrepeso y un 20/ tiene
obesidad.

j. LA INDUSTRIA ALIMENTARIA,

IMPACTOS DE GENERD

BO"ﬂOZ MULJERES CAMPESINAS. EL TRABRJO INVISIBLE
o

El cuidado de las huertas, de los animales,
de las semillas, la recoleccion de frutos,
[a biisqueda del agua, son tareas no
remuneradas asignadas a las mujeres.

En los paises del Sur, entre el 607 y el 807 de
los alimentos son producidos por las mujeres.

0/ Mientras que sélo el 2/ de las
tierras, a nivel mundial, son
0 propiedad de las mujeres.

0)  Ys6loreciben el 1/ del
crédito para la agricutura
0

LA FINANCIACION DE
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B. RECUPEREMOS LA BUENA ALIMENTACION.

ALIMENTO. CERCAND:
JANO Y 305 TENIBLES

alimentos de proximidad

> £l comercio més alld del mbito local no desaparece, pero se reduce a lo verdaderamente necesario.

ALIMENTOS
DE TEMPORADA,

st [TODO VENTRJAS!

APOYO A
LASYLOS
PRODUCTORES
LOCALES

Pero es necesario que las administraciones impulsen los mercados locales y los circuitos cortos de
comercializacién. La legislacion es un camino, pero no el tnico.

REACTIVACION
DE LA ECONOMiA
RURAL

PRODUCCION MAS
RESPETUOSA CON
EL MEDIO AMBIENTE

LA COMPRA PUBLICA COMO MOTOR DE CAMBIO

+10.000

Ministerios, comunidades autdnomas,
diputaciones provinciales, cabildos, consejos
insulares, municipios, entidades dependientes de
las administraciones.. SON MUCHOS
COMPRADORES!

13/ del PIB del Estado espafiol se debe a las
compras hechas por [as administraciones
piiblicas.
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MILLONES £/ANO

gastan las administraciones en alimentos para
comedores escolares, hospitales, centros
penitenciarios y otros espacios piblicos.

ILA CAPACIDAD DE LAS ADMINISTRACIONES PUBLICAS PARR ORIENTAR EL MERCADO HACIA UN MODELO MAS JUSTO ES ENORMEI

PORESO, HEMOS LANZADO LA CAMPARA CORTOCIRCUITO, PARA PEDIR:

POLITICAS PUBLICAS QUE
IMPULSEN LOS MERCADOS
ALIMENTARIOS LOCALES.

CIRCUITO

CON LAF
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COMPRA PUBLICA DE ALIMENTOS
BASADA EN UNA PRODUCCION
LOCAL Y FAMILIAR, FOMENTANDO
UNA ALIMENTACIGN SANA,
CERCANA'Y JUSTA.

INANCIACION DE
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[
L0 QUE TU PUEDES HACER

(ambiar el sistema alimentario global es posible, pero requiere de nuestra
participacién individual y colectiva.

ACCION INDINIDUAL

(ada una de nuestras compras tiene un impacto econdmico, social y ambiental
La buena noticia es que una alimentacion responsable es tamhién buena para la economfa local y para el Planeta

EL CAMBIO

ELIGE

EVITA

‘ ALIMENTOS FRESCOS ALIMENTOS
Y DE TEMPORADA PROCESADOS

E ALIMENTOS
DE PROXIMIDAD Y Q ALIMENTOS

L KILOMETRICOS
i BANDEJAS Y
PEQUENO COMERCIO Y ENVOLTORIOS DE
MERCADOS DE BARRIO PLASTICO

(SPBIAS QUE..

.hasta una tercera parte de los
alimentos se desperdician?

« PLANIFICA TUS COMPRAS
o ORGANIZA TUS MENUS
o APROVECHA LA COMIDA

ACCION COLECTIVA

El colegio de nuestras hijas e hijos, el lugar de trabajo, la asociacion del barrio, las organizaciones sociales
son espacios en los que nuestra accién se multiplica

GRUPOS DE CONSUMD (OMEDORES ESCOLARES

Un grupo de personas compra colectivamente y Asociaciones de madres y padres exigen una alimentacion

de manera directa a las personas productoras saludable, de proximidad y sostenible en el comedor escolar

.ﬂﬁ L9,

MOVIMIENTO ASOCIATINO (AMPANRS

;Formas parte de alguna asociacion? En Justicia Alimentaria trabajamos por un sistema
Organiza actividades informativas o alimentario més justo, en el Norte y en el Sur

3 INFORMATE!
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ALIMENTA

ﬂ . RECUPEREMOS EL CAMBIO

L7 BUEND
ALIMENTRCION

FAVORECE LA
AGRICULTURA FAMILIAR
SALUDABLE Y ECOLOGICA
FAVORECE
PRODUCCIONES REPARTO
MAS EQUITATIVO DE
DIVERSIFICADAS BENEFICIOS
/ APOYA LA
MANTIENE LA ECONOMiA
BIODIVERSIDAD L0CAL

AGRICOLA

REVITALIZA EL
MEDIO RURAL

REDUCE LOS
IMPACTOS ENLOS
PAISES PRODUCTORES
DEL SUR
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