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¡Con vosotras somos más  
Justicia Alimentaria!
Somos una ONGD que desde 1987 trabajamos 
por una alimentación saludable, local, justa y 
sostenible para las personas y el planeta; una 
asociación formada por personas y entidades 
que defendemos que la alimentación es un de-
recho y no un privilegio, por lo que urge cambiar 
el sistema agroalimentario por uno nuevo basado 
en criterios de soberanía alimentaria.

Gracias a nuestra base social, voluntariado y 
entidades colaboradoras, nuestro trabajo es 
una realidad.

Queremos manifestar de forma especial nuestra 
gratitud a los Ilustres Colegios Oficiales de Ve-
terinarios de Málaga y Cádiz por su excelente 
generosidad, y a nuestras entidades socias des-
tacadas: Clínica Veterinaria Bernia CB y Clíni-
ca Dental Alboraia, S.L.U. También queremos 
mostrar nuestro agradecimiento a la Asociación 
Vida Sana, organizadora de Biocultura.

En esta Memoria 2025 tenéis lo más destacado 
de nuestro trabajo en el año. Deseamos que os 
guste y podáis sentir orgullo de lo que hemos 
conseguido juntas.

Gracias por ser Justicia Alimentaria. Si toda-
vía no lo eres, únete, hazte socia/o o entidad 
colaboradora en: 

justiciaalimentaria.org
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CARTA DE LA JUNTA DIRECTIVA:   
MEMORIA 2025

A todas las personas que os sentís parte de Justi-
cia Alimentaria, a nuestras organizaciones aliadas 
y amigas:

Os presentamos una nueva memoria anual en un mo-
mento histórico de  gran incertidumbre global y con 
propuestas de cambio antagónicas; algunas de ellas 
se atreven a atentar contra derechos básicos adquiri-
dos que tanto tiempo, trabajo, dolor y hasta vidas han 
costado.

Si venimos año tras año sosteniendo el sentido y el 
valor de nuestra organización, es en este contexto que 
reafirmamos aún más nuestra convicción: solo una 
profunda transformación del  sistema agroalimentario 
actual hacia modelos más independientes, vinculados 
al territorio, saludables, justos y respetuosos con los 
ecosistemas naturales pueden garantizar el derecho a 
la alimentación y la dignidad de las personas. 

En este último tiempo, como veréis a continuación, 
hemos generado nuevas redes, sinergias, alianzas y 
colaboraciones, y fortalecido otras. Denunciamos des-
igualdades; aumentamos nuestra incidencia política, 
visibilizando y fortaleciendo la participación de la mu-
jer en el sistema agroalimentario. Generamos nuevas 
acciones formativas, pedagógicas, de concienciación 
y sensibilización, acompañadas de valiosas investiga-
ciones y campañas. Cada una de estas acciones de-
muestra que la transformación es posible cuando se 
construye colectivamente.

Queremos agradecer profundamente a nuestras so-
cias históricas y a las más recientes, cuyo compromiso 
garantiza nuestra independencia y capacidad de de-
nuncia; a las personas voluntarias, que con su tiempo 
y energía multiplican nuestro impacto; y a los equipos 
técnicos, que sostienen con incansable rigor, creativi-
dad y entrega cada proyecto. La implicación de todas 
y cada una es la fuerza que mantiene viva esta orga-
nización.

Os invitamos a mirar al futuro con esperanza y con 
responsabilidad. Necesitamos seguir consolidándonos 
y sumando voces transformadoras para que este mo-
vimiento continúe avanzando, sin pausa, en la defensa 
del derecho a una alimentación justa, local y sosteni-
ble.

Gracias por ampliar caminos hacia el sistema alimen-
tario que queremos.

Disfrutad con la lectura,

Junta Directiva

@justiciaalimentaria@JusticiaAliment@justiciaalimentar.bsky.social

¡Síguenos en redes!

https://es-es.facebook.com/JusticiaAliment/
https://bit.ly/3ba3Q7Z
https://es-es.facebook.com/JusticiaAliment/
https://bsky.app/profile/justiciaalimentar.bsky.social
https://bit.ly/3ba3Q7Z
https://bsky.app/profile/justiciaalimentar.bsky.social
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Contexto:  
Desigualdad creciente entre 
dos modelos contrapuestos

Mientras persiste el hambre, aumentan las enfer-
medades relacionadas con dietas basadas en ali-
mentos ultraprocesados, como la obesidad y la 
diabetes. Más de 1.000 millones de personas viven 
con obesidad, en un contexto marcado por la expan-
sión de productos baratos y poco saludables, sin una 
respuesta política adecuada. Lejos de tratarse de una 
“tormenta perfecta”,  el propio sistema constituye el pro-
blema central.

Ganadores y perdedores
Desde la pandemia, la inflación alimentaria se ha con-
solidado como una tendencia estructural, agravada por 
la crisis energética y la guerra en Ucrania. Los precios 
de los alimentos han aumentado de forma significativa 
en todo el mundo –más del 30 % en algunos países 

de América Latina y África, y un 26 % en Europa con 
respecto a 2020–, afectando gravemente el acceso a 
productos básicos. 

Este encarecimiento no ha impactado de manera 
uniforme: mientras grandes corporaciones agroa-
limentarias, cadenas de distribución y fondos de 
inversión han obtenido beneficios históricos, la 
agricultura familiar, responsable de la mayor parte 
de la producción alimentaria, atraviesa una crisis 
de viabilidad. El incremento de los costes de produc-
ción y los bajos precios percibidos están provocando la 
desaparición constante de explotaciones.

Este proceso se vincula a una creciente concentración 
de la tierra y del sistema agroalimentario. La liberali-
zación del mercado y el debilitamiento de políticas pú-

En 2025, el sistema agroalimentario global sigue reflejando una profunda crisis 
estructural. Según la FAO, más de 735 millones de personas padecen hambre, lo que 
evidencia la incapacidad del modelo vigente para garantizar una alimentación digna, 
pese a niveles récord de producción y beneficios empresariales. 
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blicas han favorecido el acaparamiento de tierras por 
parte de grandes empresas y fondos de inversión. En 
Europa, una minoría de explotaciones controla más 
de la mitad de la tierra agrícola, mientras millones de 
pequeñas explotaciones han desaparecido. Este fe-
nómeno es aún más acusado en América Latina. La 
financiarización del sector refuerza un modelo orienta-
do al beneficio económico, desvinculado del territorio, 
el empleo rural y el derecho a la alimentación.

Inestabilidad en el ámbito geopolítico
La imposición de aranceles por parte de Estados Uni-
dos ha intensificado las tensiones comerciales y per-
judicado especialmente al sector agroalimentario. La 
Unión Europea, por su parte, muestra debilidad al no 
haber consolidado una política agraria que priorice la 
protección de los agricultores frente a los intereses 
corporativos.

Paralelamente, se observa un retroceso en las polí-
ticas ambientales y sociales vinculadas al sector. 
El auge de fuerzas políticas de extrema derecha ha 
instrumentalizado el malestar del sector agrario para 
desmantelar avances hacia una transición agroecoló-
gica. Esto se traduce en la flexibilización de normativas 
ambientales, la bajada de objetivos para la reducción 
del uso de pesticidas y la debilitación del Pacto Ver-
de europeo. La reciente reforma de la Política Agraria 
Común profundiza esta tendencia, reduciendo su am-
bición ambiental y consolidando un reparto desigual 
de ayudas que beneficia principalmente a grandes ex-
plotaciones.

Este año ha sido determinante el avance del acuer-
do comercial entre la Unión Europea y Mercosur. 
Este tratado refuerza un modelo desigual, donde Amé-
rica Latina exporta materias primas y Europa produc-
tos de mayor valor añadido. Sus efectos previsibles 
incluyen una mayor presión sobre la agricultura 
familiar europea y la consolidación de modelos ex-
tractivistas en el Sur global, con impactos negativos 
sobre comunidades rurales, ecosistemas y derechos 
laborales.

Finalmente, en el ámbito de la cooperación interna-
cional, se observa una bajada drástica de recursos a 
nivel global y una creciente deslegitimación impulsada 
por sectores políticos y sociales de extrema derecha, 
lo que debilita la capacidad de respuesta de las ONG 
ante estos desafíos globales.

Avanzar hacia la soberanía alimentaria
En conclusión, el sistema alimentario actual se ha 
convertido en un espacio de conflicto donde conver-
gen crisis sociales, económicas, ambientales y políti-
cas. Frente a la inacción gubernamental y la influencia 
de los intereses corporativos, resulta imprescindible 
avanzar hacia un modelo basado en la soberanía ali-
mentaria, que garantice precios justos para producto-
res y productoras, acceso equitativo para las personas 
consumidoras y la protección del medio ambiente y la 
salud pública como prioridades centrales.

Ahora, más que nunca, es crucial poner en valor el tra-
bajo de las organizaciones sociales y reforzar nuestros 
lazos de solidaridad.
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JUSTICIA ALIMENTARIA en acción

Analizamos la presencia de alimentos y bebidas insanas en 
las publicaciones en redes sociales de influencers con alta 
repercusión. Comprobamos cómo, bajo la fachada de “creadores 
de contenido”, personas con una gran influencia en la población 
infantil y juvenil se convierten en herramientas de marketing de la 
industria alimentaria. 

La inversión que hacen las marcas en publicidad por medio de 
influencers crece de año en año, así como su impacto negativo 
ya que la población infantil y juvenil valora sobremanera sus re-
comendaciones.

Con este estudio volvemos a destacar la necesidad de que se 
prohiba la publicidad de alimentos insanos dirigida a la población 
infantil y juvenil, y se regule la publicidad de comida y bebida insa-
na por parte de influencers en las redes sociales.

En 2025 nos hemos adentrado en el mundo influencer y el papel que juega en la di-
fusión de las narrativas que promueve la industria alimentaria. También investigamos 
cómo el capitalismo ha encontrado en nuestros cuerpos un terreno propicio para el 
negocio, preparando las bases de una nueva campaña.

Influencers  
y mala alimentación

Desgranadas: 
mujeres y 
alimentación 
A lo largo del año realizamos una inves-
tigación sobre las realidades que viven 
las mujeres que trabajan en los sectores 
de la pesca, la agricultura y la ganade-
ría con el objetivo de desgranar las des-
igualdades y violencias a las que se en-
frentan las mujeres que nos alimentan. 

Realizamos 19 entrevistas que se com-
plementaron con el análisis de docu-
mentación e informes oficiales. Sus 
historias de vida y la investigación rea-
lizada quedan recogidas en vídeos,  
pódcast y un informe que presentamos 
en diciembre.
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Comunicación: 
presencia  
en los medios  
Un año más, se ha incrementado nuestra 
presencia en medios de comunicación, con 
más de 300 impactos en radio, televisión, 
prensa en papel y medios online; que han 
estado vinculados tanto a la difusión de 
nuestro trabajo como a reacciones a temas 
de actualidad.

+ i 
Justicia Alimentaria

Por medio del Observatorio elaboramos informes breves 
para exponer malas prácticas de las grandes empresas que 
controlan el sistema alimentario, presentando los datos de 
forma sencilla en infografías. 

Observatorio de las  
Corporaciones Alimentarias

Este año hemos investigado:

•	 La práctica de las “picas” (retirada de producto del mer-
cado) en la comercialización del plátano de Canarias. 
Una medida concebida como excepcional, que se ha 
generalizado en beneficio de grandes empresas.

•	 El mal uso del término “artesano” en productos de ali-
mentación industriales.

•	 Los riesgos para la salud de los alimentos preparados 
envasados en plástico y listos para calentar en el mi-
croondas, debido a la migración al alimento de micro-
plásticos y aditivos contaminantes de los plásticos. 

•	 Los impactos ambientales, sociales y sanitarios del 
aceite de palma presente en alimentos procesados.
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Andalucía
Continuamos nuestro trabajo en 
las Facultades de Ciencias de la 
Educación:

•	 En Cádiz, con estudiantes de 
Educación Infantil trabajamos 
sobre los impactos del plástico, 
la gestión didáctica de un aula 
sin plásticos y el uso de recur-
sos educativos para promover 
una alimentación saludable, 
sostenible y justa. El alumnado 
elaboró la exposición Aula sin 
plástico y participó en las jor-

nadas Tejiendo redes para un 
futuro más saludable y sosteni-
ble desde la alimentación. 

•	 En Sevilla, trabajamos con es-
tudiantes de Educación Infantil. 
Con un grupo profundizamos 
en los impactos sociales del sis-
tema agroindustrial, elaborando 
el alumnado recursos educa-
tivos que se integraron en la 
maleta pedagógica Actividades 
para promover una alimenta-
ción saludable y sostenible en 
Educación Infantil. Con otro, el 

alumnado diseñó la exposición 
Las mentiras que comemos, 
que desmonta las estrategias 
publicitarias de la agroindustria. 

•	 En Córdoba, acompañamos a 
seis alumnas en prácticas en la 
puesta en marcha de acciones 
educativas sobre alimentación 
en centros de Infantil y Primaria.

ARAGÓN
En la Semana de la Cooperación 
Internacional dimos charlas sobre 
educación para el desarrollo desde 

EducAR para TRANSFORMAR

ANDALUCÍA. Alumnado de la Facultad de Ciencias de la Educación de Cádiz en la inauguración de su exposición Aula sin Plástico.

redalimentaccion.org

Una iniciativa de Justicia Alimentaria y Hegoa para trabajar con el sector 

educativo.

Un año más, hemos seguido incorporando nuevos recursos educativos a la 

web del proyecto gracias al trabajo de las diferentes delegaciones.

https://redalimentaccion.org
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la perspectiva de la soberanía ali-
mentaria en las facultades de Ma-
gisterio de Huesca y Zaragoza.

Organizamos una charla titulada 
Soberanía alimentaria: investi-
gación y docencia para educar a 
través de una alimentación justa, 
saludable y sostenible, en la Fa-
cultad de Educación de la Uni-
versidad de Zaragoza en Teruel; 
y otra con dos representantes de 
la federación de cooperativas sal-
vadoreñas que nos visitaron.

Illes Balears
Con la Universitat de les Illes Ba-
lears (UIB) realizamos actividades 
en las Jornadas Transversales de 
los grados de Pedagogía y Edu-
cación Social. Junto con la Oficina 
Saludable y Sostenible hicimos un 

taller de cocina en la Semana Sa-
ludable y una campaña sobre Die-
ta Planetaria, elaborando pósters 
para las cafeterías de la UIB. 

El grupo de investigación de Salut 
Global ha colaborado en un infor-
me sobre las cafeterías de los IES, 
que se ha realizado desde la red 
Alimentant el futur.

Participamos en las jornadas Ac-
tuemara! Emergència climàtica en 
l’era de la desinformació, organi-
zadas por la Oficina de Coopera-
ción, con un taller para imaginar 
colectivamente futuros ecosocia-
les en la UIB.

Madrid
Elaboramos nuevas maletas 
pedagógicas para trabajar la ali-

mentación saludable, sostenible y 
justa desde las escuelas y formar 
al futuro profesorado en las univer-
sidades.

País Valencià
Trabajamos con la Facultad de 
Magisterio y el Máster de Forma-
ción del Profesorado de Educa-
ción Secundaria de la Universitat 
de València, con acciones forma-
tivas para profesorado y alumna-
do, y visitas a experiencias agro-
ecológicas. 

Impulsamos una intervención ar-
tística sobre la reducción del des-
perdicio alimentario que se expu-
so en la Facultad de Magisterio, 
sirviendo de espacio de encuentro 
entre el alumnado y estudiantes 
de un centro educativo.

ARAGÓN. Charla  sobre Educación para el Desarrolo desde la perspectiva de soberanía alimentaria en la Facultad de Magisterio de Zaragoza.
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Formación del profesorado

Andalucía
En la Sierra Norte de Sevilla, 20 
docentes de diferentes materias 
adquirieron conocimientos y herra-
mientas pedagógicas para llevar al 
aula la relación entre el sistema 
agroalimentario globalizado y el 
cambio climático. Después reali-
zaron acciones de sensibilización 
con su alumnado a través de la 
puesta en marcha de un desayuno 
saludable y la elaboración de un 
pódcast sobre cambio climático.

Aragón
Realizamos la cuarta sesión del 
curso Sembrando entornos ali-
mentarios sostenibles con profe-
sorado de Secundaria, y presenta-
mos la situación de aprendizaje de 
la campaña Exporta, explota, me 
expló!

Catalunya
Desarrollamos un trabajo conti-
nuado con el profesorado en el 

marco de los proyectos Planet- 
Acció y Escuela de Soberanía 
Alimentaria. Les hemos facilitado 
materiales educativos, sesiones 
formativas y talleres, así como 
apoyo en la implementación de 
actividades relacionadas con el 
sistema alimentario, el consumo 
responsable y la sostenibilidad.

En el proyecto PlanetAcció, dirigi-
do a centros de Secundaria, de-
sarrollamos sesiones en el aula, 
talleres, actividades prácticas y 
acciones de aprendizaje servicio, 
abordando el funcionamiento del 
sistema alimentario, sus impactos 
sociales y ambientales, los hábitos 
alimentarios y la perspectiva de 
género. La web del proyecto facili-
ta una comunidad de aprendiza-
je virtual para el profesorado, en 
la que participan más de 300 do-
centes que tienen a su disposición 
materiales educativos y espacios 
de intercambio de experiencias.

Euskadi
Trabajamos con tres facultades del 
Campus de Bizkaia incorporando 
la perspectiva de la soberanía 
alimentaria en las actividades 
de formación. Hemos dado visibi-
lidad a agentes del sector primario 
a través de un mercado mensual 
con alimentos frescos y de tempo-
rada, ecológicos y artesanos. Es-
tos mercados son espacios de en-
cuentro en los que se establecen 
sinergias entre organizaciones y 
comunidad educativa.

Illes Balears
En el proyecto Escoletes saluda-
bles i sostenibles realizamos una 
formación sobre huerto escolar 
para las educadoras de las 10 es-
cuelas infantiles de Menorca impli-
cadas en el proyecto. Hicimos un  
acompañamiento posterior para la 
puesta en marcha de los huertos 
en las escuelas.

ANDALUCÍA. Grupo de trabajo de formación al profesorado. ANDALUCÍA. Taller de cocina en el IES El Carmen.

https://youtu.be/ficUYce5kGU
https://youtu.be/ficUYce5kGU
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En el proyecto Cambio climático 
y alimentación se ha continua-
do el trabajo con tres centros de 
Menorca y se ha iniciado con dos 
de Mallorca. Junto con el CEP de 
Menorca se realizó una formación 
para profesorado de Secunda-
ria para preparar situaciones de 
aprendizaje sobre entornos ali-
mentarios sostenibles.

Madrid
Organizamos una comunidad de 
aprendizaje en la Universidad 
Complutense de Madrid sobre 
metodologías críticas y transfor-
madoras. 

Desarrollamos el curso de Edu-
cación Alimentaria en la Facultad 
de Educación y el curso Rebelión 
alimentaria para un planeta más 
justo y sostenible en la de Cien-
cias Políticas y Sociología. Se ge-
neraron tres propuestas de acción 
que se presentaron a la Unidad de 
Sostenibilidad. 

Llevamos a cabo acciones educa-
tivas en grados de Infantil y Prima-
ria de las facultades de Educación 
de la UCM y la UAM, en el Máster 
de Innovación Educativa y en el de 
Educación Social. 

Colaboramos con la Universi-
dad de Alcalá de Henares en 
la jornada de cierre de proyectos 
de aprendizaje servicio y con la 
UNED en el proyecto internacio-
nal de formación frente al cambio 
climático de lideresas del pueblo 
romaní. 

Hicimos cuatro webinarios para 
profesorado de Secundaria y 
una maleta pedagógica sobre si-
tuaciones de aprendizaje interdis-
ciplinares para trabajar en el huer-
to escolar en Infantil y Primaria.

País Valencià
En el proyecto Emergència climà-
tica a la taula hicimos un curso en 
el programa INCIDE de la Univer-
sitat Politècnica de València, un 
seminario para profesorado de 
Secundaria sobre el sistema ali-
mentario industrial globalizado y la 
crisis ecosocial, y dos encuentros 
de profesorado de Secundaria.

En la mesa redonda Perspectiva 
Ecosocial en Trabajo Social de la 
Universitat de València, presenta-
mos el proyecto Entreiguales.

En nuestro trabajo con la Univer-
sitat de València para transversa-
lizar la soberanía alimentaria en 
la formación del profesorado, rea-
lizamos acciones conjuntas con 
Teachers for Future.

Realizamos sesiones formativas 
en el Master de Profesorado de 
Educación Secundaria, sesiones 

sobre el derecho a la alimentación 
con profesorado de dos colegios 
con altas tasas de vulnerabilidad 
y un itinerario formativo para tra-
bajar en el aula el desperdicio ali-
mentario con profesorado de cin-
co centros de Primaria. 

Impulsamos el intercambio en-
tre profesorado de Secundaria 
y alumnado de Magisterio para 
compartir la programación didác-
tica sobre los efectos de la am-
pliación del puerto de Valencia y 
sobre experiencias de solidaridad 
surgidas tras la DANA.

Con alumnado de la asignatura 
TIC para Artes y Humanidades, 
trabajamos la elaboración de 
documentales con perspectiva 
educativa; y con el del grado de 
Educación Infantil, visitamos la ex-
periencia agroecológica Sembra 
en Saó.

ILLES BALEARS.  Formación sobre huerto escolar para educadoras de escuelas infantiles.

https://youtu.be/ficUYce5kGU
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Otras actuaciones

ANDALUCÍA
Iniciamos un proceso participativo 
para trabajar la alimentación sa-
ludable y sostenible con el grupo 
que estudia Patrimonio andaluz 
en un Centro de Educación Per-
manente para personas adultas, 
dando importancia al rescate del 
patrimonio alimentario. También 
se ha iniciado la colaboración in-
tergeneracional con alumnado de 
Secundaria.

En Córdoba continuamos el tra-
bajo con Secundaria a través del 
programa La Solidaridad Tarea 
de Todos y Todas. Impartimos 22 
talleres sobre el sistema agroali-
mentario global y la educación en 
valores.

Aragón
Dentro del proyecto Sembrando 
entornos alimentarios sosteni-
bles en Institutos de Educación 
Secundaria rurales, realizamos 
talleres sobre el vídeo Dos to-

mates, dos destinos; publicidad y 
etiquetado alimentario; y el patri-
monio cultural alimentario en El 
Salvador y en Aragón. Realizamos 
actividades en la Semana de la 
Sostenibilidad del IES Pirineos de 
Jaca y acompañamos situaciones 
de aprendizaje en torno al almuer-
zo en otros dos institutos. 

En la Escuela de Adultos de Sa-
biñánigo dimos una charla sobre 
patrimonio alimentario en El Sal-
vador y en Aragón.

Catalunya
Con motivo del Día Internacional 
de la Alimentación, organizamos 
una jornada con la Universitat Au-
tònoma de Barcelona que incluyó 
espacios de información, mercado 
de productoras locales, activida-
des participativas y acciones vin-
culadas a nuestras campañas.

En el proyecto Universidades por 
la Soberanía Alimentaria graba-

mos los seis primeros capítulos 
del vídeo pódcast Hoy te invito 
yo, junto a ComSoc y la coopera-
tiva Bruna. El objetivo es generar 
narrativas críticas sobre la alimen-
tación desde una perspectiva di-
versa y transformadora.

En el proyecto Escuela de So-
beranía Alimentaria trabajamos 
con la comunidad educativa y las 
familias, realizando talleres, activi-
dades prácticas, materiales edu-
cativos e itinerarios temáticos.

Euskadi
Se ha elaborado el Anteproyecto 
para la regeneración de los es-
pacios verdes del Campus de 
Bizkaia de la UPV/EHU, hacia 
un ecosistema de innovación y 
transformación ecosocial desde 
la perspectiva de la soberanía 
alimentaria. Un proyecto realizado 
con docentes y organismos de la 
Universidad que puede inspirar 
otros procesos.

ANDALUCÍA. Taller en un centro de educación para personas adultas. Catalunya. Jornada en el Día Internacional de la Alimentación.
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Acompañamos tres trabajos de 
investigación sobre compra pú-
blica, contenidos de los libros de 
texto de Primaria, y comedores es-
colares y su función pedagógica.  

Colaboramos en un programa 
transfronterizo en el que partici-
pan la Universidad de Burdeos y la 
EHU, acompañando a cuatro estu-
diantes de máster en sus trabajos 
de investigación.

Recopilamos seis experiencias de 
almuerzos saludables implemen-
tadas por las comunidades esco-
lares.

Illes Balears
Dentro del proyecto Escoletes 
saludables i sostenibles se han 
realizado 10 talleres para familias 
sobre cenas saludables y sosteni-
bles.

Hemos publicado la guía Petites 
Mans a L’hort.

Madrid
Realizamos seis talleres en es-
pacios de igualdad en los que 
se abordó cómo atraviesan las 
cuestiones de género nuestra 

alimentación y el sistema alimen-
tario: desde la producción de los 
alimentos, hasta la cultura de la 
dieta y el reparto de tareas. Cada 
ciclo de talleres finalizó con la pre-
paración de cuñas radiofónicas y 
un trabajo artístico colectivo sobre 
la temática.

País Valencià
Organizamos talleres para las AFA 
sobre estrategias para reducir el 
desperdicio alimentario en los 
hogares.

En el proyecto Entreiguales II or-
ganizamos una visita a Camí de 
l’Horta con familias vulnerables. 

Hemos llevado a cabo formacio-
nes de dinamizadoras comuni-
tarias, de personal de entidades 
de acción social y de agentes de 
salud de base comunitaria en la 
Escuela Valenciana de Estudios 
para la Salud.

En dos colegios con altas tasas 
de vulnerabilidad organizamos 
talleres para familias sobre ali-
mentación saludable y elabora-
mos un recetario para recuperar 

el patrimonio alimentario. Con el 
alumnado hicimos sesiones for-
mativas sobre lectura de etique-
tas y alimentación saludable, así 
como talleres de activismo gráfico. 
En uno de los centros dinamiza-
mos un grupo de discusión para 
conocer los retos a los que se en-
frentan para cambiar sus hábitos 
alimentarios.

En Primaria, hicimos sesiones 
formativas para el alumnado so-
bre el desperdicio alimentario en 
el comedor escolar y grabamos 
tres vídeos sobre el tema. Reali-
zamos talleres sobre alimentación 
saludable y sostenible en cuatro 
colegios de Campanar. 

En Secundaria hicimos talleres de 
cocina con alumnado del proyecto 
Emergència climàtica y visitas a 
experiencias agroecológicas. En 
dos institutos pusimos en marcha 
la asignatura optativa Emergència 
climàtica a la taula, que presen-
tamos en el Fòrum d’Educació 
Transformadora de la Fundació 
Pau i Solidaritat País Valencià. 
También organizamos acciones 
artísticas sobre bulos relaciona-
dos con el cambio climático.

Realizamos talleres sobre el im-
pacto del consumo de bebidas 
energéticas y sesiones sobre los 
impactos ambientales del sistema 
alimentario industrial globalizado.

Desarrollamos itinerarios formati-
vos en dos escuelas de adultos 
de entorno rural.

+ i  
EducaciónPAÍS VALENCIÀ. Taller de alimentación saludable en un colegio.



Justicia Alimentaria - MEMORIA 202514

CAMPAÑAS

Comedores escolares

ARAGÓN. Jornadas de intercambio de experiencias entre personal de comedores escolares.

ANDALUCÍA
Asesoramos y acompañamos a 
cuatro federaciones y platafor-
mas provinciales de AMPA en 
acciones orientadas a mejorar la 
alimentación en los centros esco-
lares. Las actuaciones incluyeron 
desde incidencia ante la Junta de 
Andalucía hasta cambios en las 
dinámicas alimentarias de los co-
legios. 

Organizamos talleres presenciales 
y webinarios grupales, así como la 
participación en vídeos de denun-
cia y la elaboración de materiales 
divulgativos. Este trabajo se ha 

realizado en alianza con la Confe-
deración de AMPA por la Escuela 
Pública y el sindicato educativo 
andaluz USTEA.

Aragón
Junto con el Centro de Innovación 
Gastronómica de Aragón, organi-
zamos una jornada de intercam-
bio de experiencias del perso-
nal de cocina de comedores 
escolares de diferentes centros 
públicos de la comunidad, con el 
objetivo de promover una alimen-
tación más sostenible y saludable, 
que priorice los productos locales 
y de temporada.

Euskadi
Con Gure Platera Gure Aukera 
participamos en la Fiesta de la 
Escuela Pública Vasca, poniendo 
un stand para difundir la campaña 
¡Ningún centro sin cocina! y fa-
cilitar información sobre los siste-
mas alimentarios escolares.

Participamos en el encuentro 
anual de la Red de Municipios 
por la Agroecología, que este 
año se celebró en Orduña.

Illes Balears
Se organizaron dos talleres para 
las AFA sobre la importancia de la 



Justicia Alimentaria - MEMORIA 2025 15

Comisión de Comedor, uno en 
Mallorca y otro online, y un taller 
para el personal de cocina de los 
comedores escolares en Mallor-
ca. En diciembre se organizó la II 
Jornada para dar a conocer inicia-
tivas exitosas en las Illes Balears. 
Se ha elaborado un catálogo de 
producto ecolocal para comedo-
res escolares y cafeterías.

Madrid
Con la FAPA Giner de los Ríos 
publicamos el documento La im-
portancia de la Alimentación en el 
Ámbito Escolar, sobre la gestión 
del desayuno y el comedor en los 

centros escolares; seguimos con 
la publicación de trípticos bimen-
suales sobre alimentación soste-
nible y saludable para familias; y 
participamos mensualmente en su 
radio. 

En Castilla y León se ha reforza-
do la iniciativa Mesas que nutren, 
que lideramos en coordinación 
con la Fundación Entretantos y la 
Confederación de AMPA, mante-
niendo encuentros presenciales 
con todas las entidades adhe-
ridas. También presentamos el 
Diagnóstico de la Situación de 
los Comedores en Castilla y León 

y la investigación Repensar las 
escuelas desde la Soberanía Ali-
mentaria.

País Valencià
Realizamos acciones de sensibili-
zación para reducir el desperdicio 
alimentario escolar y medimos el 
desperdicio en cinco comedores 
escolares. 

Participamos en el Encuentro 
Comedores Escolares organiza-
do por el Ministerio de Consumo, 
que se celebró en Valencia y reu-
nió a representantes de todos los 
sectores implicados.

PAÍS VALENCIÀ. Promoción del consumo de frutas y verduras de temporada en la fiesta de Navidad de un colegio.
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Otras campañas

Andalucía
Terminamos la campaña GO Sis-
temas Participativos de Garan-
tía, que realizamos con la Federa-
ción Andaluza de Consumidores y 
Productores Ecológicos, el Institu-
to de Sociología y Estudios Cam-
pesinos de la Universidad de Cór-
doba y COAG Andalucía. Hemos 
impulsado y acompañado a una 
docena de Sistemas Participativos 
de Garantía (SPG), iniciativas 
formadas por personas produc-
toras y consumidoras que se 
articulan para producir y consumir 
alimentos basados en la agroeco-
logía y la soberanía alimentaria. 

Promueven un modelo de comer-
cialización y trazabilidad basado 
en la confianza y la participación, 
donde el conocimiento e intercam-
bio entre quienes producen y con-
sumen es más sencillo.

Hemos trabajado con adminis-
traciones locales para que en la 
Compra Pública Alimentaria se 
priorice a las iniciativas agroecoló-
gicas participantes en estos SPG. 
El proceso se ha acompañado de 
una campaña comunicativa en re-
des sociales y prensa.

Catalunya
Impartimos la ponencia inaugural 
de la Semana Saludable y Sos-
tenible de la Universitat Autòno-
ma de Barcelona, exponiendo la 
campaña Las mentiras que co-
memos en la que abordamos el 
marketing y el lavado de imagen 
de la industria alimentaria.

Euskadi
En el marco del proyecto sobre 
Patrimonio Alimentario que es-
tamos realizando junto con Boli-
via y Guatemala, hemos hecho 
el estudio Patrimonio Alimentario 

del País Vasco. Catalizador para 
la transición hacía un sistema ali-
mentario agroecológico.

País Valencià
Realizamos talleres sobre azúcar 
dirigidos al alumnado de progra-
mas formativos de Primaria, Se-
cundaria y escuelas de adultos.

Hemos trabajado sobre compra 
pública en la universidad den-
tro del convenio de Universidades 
Transformadoras.

Presentamos la campaña ¡Recla-
ma tu mercado! en el mercado 
extraordinario de productores de 
Quart de Poblet.

+ i 
Campañas

PAÍS VALENCIÀ. Presentación de la campaña ¡Reclama tu mercado!ANDALUCÍA. Campaña GO Sistemas Participativos de Garantía.
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Incidencia política

Andalucía
En colaboración con el grupo parlamentario Adelante 
Andalucía presentamos una Proposición de Ley so-
bre comedores escolares, que planteaba un cambio 
de modelo hacia la gestión directa y cocinas en los 
centros. Aunque fue rechazada, el proceso permitió 
movilizar a las AMPA y generar mayor conciencia so-
bre la necesidad de un cambio estructural en el siste-
ma de alimentación escolar. Tuvimos encuentros con 
más de 90 AMPA, cuyas propuestas fueron incorpora-
das a la iniciativa parlamentaria.

Aragón
Estuvimos en la presentación de la Coordinadora por 
una Alimentación Sana y de Cercanía en Zaragoza, 
que se lanzó con un manifiesto llamando a la acción 
frente a la crisis del sistema alimentario y que propo-
ne un decálogo de medidas a las instituciones arago-
nesas, entre ellas la compra pública con criterios de 
proximidad, mejorar la comercialización de alimentos 
ecológicos y de cercanía, y fomentar canales cortos 
de comercialización. Además, participamos en el gru-
po de trabajo de compra pública de la Coordinadora.

Catalunya
Trabajamos con el Ayuntamiento de Vic en el proceso 
de definición del nuevo Mercado de Vic, con pro-
puestas para avanzar hacia un modelo de mercado 
más sostenible y de proximidad.

Illes Balears
El trabajo lo realizamos con la red Alimentant el futur. 
Este año se ha constituido la Mesa intersectorial 
sobre comedores escolares, donde participan la ad-
ministración pública y la red. Se han hecho propuestas 
de mejora para las licitaciones y su seguimiento, así 
como aportaciones al nuevo Decreto de comedores 
escolares.

País Valencià
Participamos en el grupo de trabajo sobre compra 
pública alimentaria de la Red de Municipios por la 
Agroecología. Colaboramos con la Red en el semi-
nario Política local frente a los riesgos climáticos: 
propuestas desde la agroecología, que se celebró 
en Alfarb.

Trabajamos con el Ayuntamiento de Picassent en un 
proyecto educativo sobre desperdicio alimentario.

En el Centro Municipal de Servicios Sociales de 
Benimaclet, hicimos talleres sobre derecho a la ali-
mentación saludable y sostenible, dentro del proyecto 
Entreiguales II. 

Trabajamos con el Ayuntamiento de Catarroja para 
poner en marcha un proyecto piloto para impulsar los 
contratos territoriales y la capacitación agroecológica 
en el proceso de recuperación de la DANA.

ILLES BALEARS. Participantes en la II Jornada de Alimentat el futur.
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acciones de sensibilización
Andalucía
•	 En noviembre llevamos a cabo 

un plan de sensibilización so-
bre el trabajo de Justicia Ali-
mentaria en Bolivia, gracias a 
la visita de nuestra compañera 
en ese país Jhenny Albohor-
ta. Sus actividades incluyeron 
charlas con dos grupos de For-
mación Profesional, un encuen-
tro en un centro de Educación 
Permanente, la grabación de 
una tertulia Sur-Norte sobre los 
paralelismos de la problemática 
de la alimentación globalizada 
y un encuentro café con la ciu-
dadanía cordobesa.

ARAGÓN
•	 Participamos en una jorna-

da del Instituto Pirenaico de 
Ecología sobre el papel de la 
ciencia pública ante los retos 
ambientales que afrontan mu-

chos territorios, y en otra sobre 
apicultura y cambio climático 
dentro de la Red Educativa Pi-
rineos Vivos. 

•	 Asistimos a la presentación del 
primer Mapa de Hortalizas y 
Legumbres de Aragón, que 
recoge una selección de 100 
variedades tradicionales de la 
huerta aragonesa; y a la I Jor-
nada sobre legumbres singu-
lares de Aragón, organizada 
por Gardeniers.

•	 Grabamos un pódcast sobre 
soberanía alimentaria y el 
proyecto Universidad crítica y 
transformadora, en la sede de 
Teruel de la Universidad de Za-
ragoza.

•	 Estuvimos en la Lonja del 
Comercio Justo de Zaragoza 
con el trivial Ecotopías para 

la transición alimentaria; en la 
Feria de la Salud de Sabiñá-
nigo con el trivial  y el juego del 
Guacarole; y en la Feria agro-
ecológica transfronteriza entre 
Francia y España, en Somport.

•	 Participamos en la mesa re-
donda Hijas de la tierra, un in-
tercambio de experiencias en-
tre mujeres rurales de Aragón y 
de América Latina. 

•	 Dimos charlas sobre sobe-
ranía alimentaria y grupos 
de consumo en Villanúa y en 
Canfranc.

Catalunya
•	 La campaña Error 404 fue el 

eje principal de nuestro stand 
en Biocultura Barcelona.

•	 Celebramos el acto de cierre 
del proyecto PlanetAcció en 
la Universitat Pompeu Fabra, 

ARAGÓN. I Jornadas sobre legumbres singulares.CATALUNYA. Stand en Biocultura Barcelona.
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con la participación de unas 
470 personas, entre alumnado 
y profesorado. El alumnado de 
diferentes institutos presentó 
sus propuestas para transfor-
mar el sistema alimentario, 
participando también  en activi-
dades educativas y dinámicas 
colectivas.

•	 Llevamos a cabo acciones de 
sensibilización sobre alimenta-
ción saludable y sostenible en 
mercados municipales, con 
alumnado que trasladó sus 
aprendizajes a la ciudadanía 
mediante dinámicas participa-
tivas y materiales informativos.

Euskadi
•	 Participamos en la II Edición de 

las Jornadas Cultivando De-
rechos organizadas por la Red 
de Comercio Justo de Bizkaia, 
que se centró en el feminismo 

y la justicia en la mesa global. 
Dimos una charla sobre los 
sistemas alimentarios en las 
escuelas y en la universidad, y 
dinamizamos un taller.

Illes Balears
•	 Participamos en la Fira d’Agri-

cultura Ecològica de Menor-
ca, organizada por APAEM; en 
el Plastic Free Menorca Fest, 
donde difundimos la campaña 
Plastívoros, que expone los im-
pactos de los plásticos; y en la 
Mostra d’Entitats de Menor-
ca, organizada por el Fòrum 
d’Entitats del Tercer Sector.

Madrid
•	 Participamos con un stand infor-

mativo en Biocultura Madrid.

País Valencià
•	 Estuvimos en el Foro de la 

Educación Transformadora 

del Pais Valencià y en la XII 
Feria de la Biodiversidad Cul-
tivada. 

•	 Participamos en la organiza-
ción del evento comunitario 
Batecs de Barri; en la jornada 
Derecho a una Alimentación 
Nutritiva y Adecuada, experien-
cias para garantizar la alimen-
tación durante la DANA; y en la 
jornada La coordinación como 
clave frente a la pérdida y el 
desperdicio alimentario, junto 
con el Centro Mundial para la 
Alimentación Urbana Sosteni-
ble y MercaValencia. 

•	 En el webinar internacional 
Comer en clave decolonial 
compartimos experiencias y 
estrategias desde el Norte y el 
Sur Global para defender el pa-
trimonio alimentario.

ARAGÓN. I Jornadas sobre legumbres singulares. ARAGÓN. Lonja del Comercio Justo de Zaragoza.
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voluntariado

¿Qué significa para ti ser voluntaria y socia de Jus-
ticia Alimentaria?
Significa formar parte de un proyecto colectivo que 
busca convertir algo tan básico como la alimentación 
en una herramienta de cambio social. Me siento parte 
de un movimiento que está impulsando la transforma-
ción del sistema alimentario hacia uno más justo, sos-
tenible y respetuoso con las personas y el planeta; que 
me permite implicarme desde lo local con una mirada 
global y comprometerme con los valores del derecho 
a una alimentación sana, el apoyo a la producción lo-
cal y la denuncia de las desigualdades que genera el 
modelo actual.

¿En qué proyectos has participado?
Principalmente en proyectos de sensibilización y edu-
cación vinculados a comedores escolares y huertos en 
escuelas infantiles, así como en iniciativas relaciona-
das con el desperdicio alimentario. Son espacios muy 
valiosos que permiten generar cambios desde edades 
tempranas sensibilizando a su vez a las familias.

Una experiencia que me ha marcado especialmente es 
la beca de sensibilización en República Dominicana, 
que pude disfrutar el pasado verano. Allí pude ver de 
primera mano las consecuencias de un sistema ali-
mentario globalizado, condicionado por dinámicas eco-
nómicas desiguales. Con experiencias así entiendes 
que lo que comemos está profundamente conectado 
con cuestiones sociales, económicas y ambientales.

Las asambleas anuales son también un momento muy 
significativo. Poder compartir ese espacio con otras 
socias y voluntarias que creen en lo mismo genera 
una sensación de comunidad muy potente. Para mí es 
inspirador y motivador.

¿Qué crees que aportan las personas socias a la 
organización?
Por un lado, independencia, lo que permite denunciar 

injusticias sin depender de intereses externos. Por 
otro, sostener proyectos educativos, investigaciones y 
campañas que tienen un impacto real en la sociedad. 
También, y esto es importante, legitimidad y fuerza co-
lectiva, porque los cambios que buscamos son profun-
dos y requieren de una base social amplia. 

Cuantas más personas nos impliquemos, más capa-
cidad tendremos para influir en políticas públicas, ge-
nerar conciencia y promover alternativas. Además, su-
mar más voces significa enriquecer el movimiento con 
diferentes experiencias, miradas y energías. Creo que 
cada nueva socia es una semilla más de esperanza 
para avanzar hacia un sistema alimentario más justo.

Las personas que forman nuestro voluntariado son esenciales. Hemos preguntado a 
algunas de ellas por sus motivaciones y su experiencia con la organización.

Hablamos con Noemí 
Garcia,  
socia y voluntaria de la 
delegación de Illes Balears
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Ser parte de la transformación social

En los 20 años que llevo vincu-
lada a la organización he apren-
dido mucho. Sobre soberanía 
alimentaria, por supuesto, pero 
también a gestionar grupos, te-
ner conciencia crítica, hablar 
en público, hacer incidencia 
política… Ser voluntaria signifi-
ca para mí hacer familia y crear 
vínculos con personas que de-
fienden los mismos ideales.

Rocío Alberola Alcolea, Andalucía

Justicia Alimentaria 
ha sido un espacio 
que me ha permitido 
crecer profesional y 
personalmente, como 
bióloga ha sido una 
gran experiencia de 
vida.

Alejandra Valle, Euskadi

Soy voluntaria porque comparto 
la idea de que la alimentación 
es un derecho. Tengo la suerte 
de conocer la vida del campo y 
eso me hace ver que detrás de 
cada plato hay personas, territo-
rio, esfuerzo, decisiones políti-
cas e impacto social. Quiero un 
sistema alimentario más justo, 
que cuide a quienes producen y 
elaboran los alimentos; la salud 
de todas y la del planeta.

Gemma Such, Catalunya

Lo mejor del voluntariado 
en Justicia Alimentaria es 
la coordinación y la co-
municación con las inte-
grantes de la organización, 
que están abiertas a recibir 
ideas y propuestas. En las 
actividades grupales he 
disfrutado mucho, siempre 
es bueno compartir, y a tí-
tulo individual he aprendi-
do de distintos temas y eso 
me encanta.

Helena, Madrid

Ser voluntaria me hace crecer 
y me permite compartir mis co-
nocimientos sobre alimentación. 
Acompañar a estudiantes de 
distintas edades y culturas es 
enriquecedor, cada grupo me 
enseña algo nuevo. Me encanta 
ayudarles a descubrir que co-
mer sano puede ser divertido y 
accesible, con recetas sencillas, 
saludables y atractivas, y que 
podemos aprender a cuidarnos 
a través de la alimentación.

Arabella, País Valencià



alianzas en el Norte
ÁMBITO estatal
•	 Alianza por una  

Alimentación Saludable 

•	 Centro Nacional de 
Educación Ambiental

•	 Conf. Española de Asoc. 
de Padres y Madres de 
Alumnos (CEAPA)

•	 Coordinadora de ONG 
para el Desarrollo 

•	 Instituto de Estudios 
sobre Desarrollo  
y Cooperación  
Internacional (Hegoa)

•	 No a los Tratados de 
Comercio e Inversión

•	 Observatorio del  
Derecho a la Alimenta-
ción de España

•	 Plataforma por una  
Alimentación Responsa-
ble en la Escuela

•	 Plataforma Rural

•	 Por otra PAC

•	 REAS Red de Redes

•	 Red de Ciudades  
por la Agroecología

•	 Red Mundial por el  
Derecho a la Alimenta-
ción  y Nutrición

•	 Stop Ganadería Industrial

delegaciones

Andalucía
•	 Asoc. Andaluza de Muje-

res del Sector Pesquero

•	 Áreas de Cooperación 
de las universidades de 
Cádiz, Córdoba y Sevilla

•	 Asociación de Mujeres 
Inmigrantes de Huelva

•	 Ciencias de la Educa-
ción, universidades de 
Córdoba y Sevilla

•	 COAG-Andalucía

•	 Conf. Andaluza de AMPA 
por la Escuela Pública

•	 Confederación Asoc. de 
Mujeres del Medio Rural

•	 Coor. Andaluza ONGD

•	 Coordinadora de ONGD 
de la provincia de Cádiz

•	 Coordinadora de ONGD 
Málaga Solidaria

•	 Córdoba Solidaria

•	 FAMPA Alhambra

•	 Federación Andaluza de 
Consumidores y Consu-
midoras Ecológicos

•	 Federación de AMPA 
de la Ciudad de Cádiz 
FLAMPA Gades

•	 Federación de AMPA de 
Córdoba

•	 Ganaderas en Red

•	 Instituto de Sociología  
y Estudios Campesinos

•	 Jornaleras en Lucha 

•	 Plataforma de AMPA 
Niñas y Niños del Sur

•	 Sindicato de Enseñanza 
en Andalucía USTEA

Aragón
•	 Aragón Hacia la  

Soberanía Alimentaria

•	 Asociación Hirondel

•	 CERAI

•	 CircoPyr

•	 Colectivo Malas Yerbas

•	 Consejo Alimentario 
Municipal de Zaragoza

•	 COOP57 Aragón

•	 Coor. por una Alimenta-
ción Sana y de Cercanía

•	 Entorno Natural y Social

•	 FAPAR

•	 Federación Aragonesa 
de Solidaridad

•	 Mercado Social Aragón

•	 Mincha d’aquí

•	 Plataforma por unos 
Comedores Escolares 
Públicos de Calidad

•	 Pueblos con semilla

•	 Pueblos Vivos Jacetania

•	 Red Aragonesa de 
Comunicación para la 
Transformación Social

•	 Red Escuelas Promoto-
ras de Salud

•	 Red de semillas

•	 Red Educativa Pirineos 
Vivos

•	 Sargantana

•	 Stop Ganadería  
Industrial Aragón

•	 UAGA-COAG

Catalunya
•	 Agròpolis

•	 Grupo de Compra 
Pública Socialmente 
Responsable

•	 Grup de Defensa del Ter

•	 Grupo de trabajo de 
Empresas y Derechos 
Humanos

•	 La Fede

•	 Xarxa Agroecològica  
de Menjadors Escolars 
de Catalunya

•	 Xarxa per la Justícia 
Climàtica

Euskadi
•	 Gure Platera Gure Aukera

•	 Confederación EHIGE

Illes Balears
•	 Aliança per una Menor-

ca Agroecològica

•	 Alimentant el Futur. Xar-
xa per uns Menjadors 
Saludables i Sostenibles

•	 Assoc. Productors d’Agri-
cultura Ecològica de 
Mallorca y de Menorca

•	 Coordinadora de ONGD 
de les Illes Balears

•	 Fòrum d’Entitats del 
Tercer Sector Menorca 

•	 Iniciatives de Custòdia 
del Territori de les Illes 
Balears

Madrid
•	 Asociación Cultura  

Crítica (UAM) 

•	 Asociación de Estudian-
tes Abya Yala

•	 Asociación Economía 
Alternativa (UCM)

•	 CERAI

•	 CONFAPACAL

•	 Consejo de Estudiantes 
UCM

•	 Espacios de Igualdad

•	 FAPA Giner de los Ríos

•	 Fundación Entretantos

•	 Instituto Nacional de 
Tecnología Agropecuaria 
(Argentina)

•	 La Ecoaldea (UCM)

•	 Observatorio ODS-UCM

•	 Universidades Autóno-
ma y Complutense

•	 Universidad de Alcalá

•	 UNED

•	 Universidad del Cauca 
(Colombia)

País Valencià 
•	 Asoc. de Mujeres por la 

Agricultura y la Ecología

•	 Casa del Voluntariado

•	 Consell Alimentari  
Municipal de València

•	 Coordinadora de ONGD 
de la Comunitat  
Valenciana 

•	 EntreIguales

•	 Coor. de Russafa

•	 Grupo de acción  
comunitaria Batecs de 
Barri en barrio Algirós

•	 Lab. Ciencia Ciudadana

•	 Mensa Cívica

•	 Plataforma Escoles  
que Alimenten

•	 Red de Municipios por la 
Agroecología

•	 Xarxa d’Escoles  
Per l’Horta
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América Latina 
y Caribe

Regionales
•	 CLOC-La Vía Campesina

•	 CLOC-La Vía Campe-
sina Caribe y Centroa-
mérica

•	 Coordinadora Latinoa-
mericana de Organiza-
ciones del Campo Cono 
Sur y Región Andina

•	 Movimiento Agroecoló-
gico de América Latina 
y Caribe

Bolivia
•	 Asociación de Producto-

res Urbanos Sucre

•	 CEJIS

•	 Comité Ecológico De-
partamento de Chuqui-
saca

•	 Comité Municipal de 
Seguridad Alimentaria 
de Sucre

•	 Consejo Ayllus y Markas 
Yampara Suyu

•	 La Vía Campesina

•	 Plataforma por la  
Soberanía Alimentaria 

•	 Red de Agricultura  
Urbana y Periurbana

•	 Universidad San Fran-
cisco Xavier

El Salvador
•	 Federación de Asocia-

ciones Cooperativas 
de Aprovisionamiento y 
Producción Agropecuaria 
de El Salvador de R.L

•	 Asociación ECOS El 
Salvador

•	 Ingeniería Sin Fronte-
ras-Cataluña

Guatemala
•	 Asociación de Mujeres 

guatemaltecas Mamá 
Maquin

•	 Asoc. Qachuu Aloom 

•	 Asociación por la Mejora 
Habitacional

•	 Coordinadora ONG Es-
pañolas en Guatemala

•	 Foro de ONG Internacio-
nales-FONGI

•	 InterRed

•	 Red Nacional por la 
Soberanía Alimentaria

Honduras
•	 Amigas de la Tierra 

Galicia

•	 Asociación de Desarro-
llo Pespirense ADEPES

•	 Articulación de Mujeres 
de La Vía Campesina

•	 Asociación de Mujeres 
Defensoras de la Vida

•	 Asociación Nacional 
para el Fomento de la 
Agricultura Ecológica

•	 Comité para la Defensa 
y Desarrollo de la Flora 
y Fauna del Golfo de 
Fonseca

•	 Coordinadora de ONGD 
españolas en Honduras

•	 Espacio Agencias de 
Cooperación Interna-
cional

•	 FIAN Honduras

•	 Ingeniería Sin Fronteras 
Galicia

•	 Mesa de Seguridad 
Alimentaria y Nutrición 
de la Región del Golfo 
de Fonseca

•	 Movimiento Hondureño 
por la Alimentación y la 
Salud (MAYS)

Rep. de Cuba
•	 Asocisción Cubana de 

Producción Animal

•	 Asoc. Cubana Técnicos 
Agrícolas y Forestales

•	 Asociación Nacional de 
Agricultores Pequeños

•	 Cubasolar

•	 Estación de Pastos y 
Forrajes Indio Hatuey

•	 Federación de Mujeres 
Cubanas Municipal

•	 Inst. de Ciencia Animal

•	 Inst. Ciencias Agrícolas

•	 Movimiento de Alimen-
tación Sostenible - Slow 
Food Cuba

Rep. de Haití
•	 Alianza para la Promo-

ción de la Seguridad 
Alimentaria y Nutricional

•	 Coord. Régionale des 
organisations du Sudest

•	 Mouvman Peyizan  
Nasyonal Kongrè Papay

•	 Plataforma 4G Kontre

•	 Tèt Kole ti Peyizan 
Ayisyen

Rep. Dominicana
•	 Alianza por la Alimenta-

ción Saludable: ADESA, 
Asoc. Nac. Enfermeras, 
ANC, Asoc. Dominicana 
de Nutricionistas Dietis-
ta, Centro de Investiga-
ción y Promoción Social, 
CONAMUCA, Justicia 
Alimentaria, MCCU y 
Observatorio Nac. Pro-
tección del Consumidor

•	 Articulación Nacional 
Campesina

•	 Centro de Educación 
popular de la cordillera 
septentrional

•	 Centro de Investigación 
y Promoción Social

•	 Centro Solidaridad para 
el Desarrollo de la Mujer

•	 Confederación Nacional 
de Mujeres del Campo

•	 Federación de Campe-
sinos Independientes 
Mama Tingo

•	 Iniciativa Solidaria

•	 Junta de asociaciones 
campesinas Rafael  
Fernández Domínguez

•	 Movimiento de Campe-
sinos Trabajadores Las 
Comunidades Unidas

África

Regionales
•	 La Vía Campesina-Áfri-

ca Central y del Oeste, y 
África del Sur y del Este

•	 Plateforme Régionale 
des Organisations d’Afri-
que Centrale

•	 Réseau des organisa-
tions paysannes et de 
producteurs de l’Afrique 
de l’Ouest

Rep. Democrática 
del Congo
•	 Conf. Paysanne du Con-

go-Principal Regroupe-
ment des Paysans

Senegal
•	 Conseil National de 

Concertation et de Coo-
pération des Ruraux

•	 Fédération des ONG  
du Sénégal

•	 Terra Nuova

•	 Union des Jeunes  
Agriculteurs du Koyli 
Wirnde

alianzas en el Sur
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SISTEMAS ALIMENTARIOS SOSTENIBLES
Frente al modelo de producción y distribución agroindustrial, promovemos sistemas de producción local 
diversificados y extensivos, con circuitos cortos de comercialización, que generan riqueza en las econo-
mías locales, respetan el medio ambiente y aseguran al campesinado precios justos que les permitan 
vivir de su trabajo.

GUATEMALA. Jornadas Nutriendo Saberes.

El Salvador
Promovemos prácticas agrícolas que cuidan la tierra, fortalecen la au-
tonomía alimentaria de las comunidades y fomentan la participación 
de mujeres y jóvenes en la producción y organización cooperativa.

Hemos formado a 140 personas de cinco cooperativas agrope-
cuarias en producción agroecológica de granos básicos, manejo 
sostenible del suelo, uso de bioinsumos y conservación de semillas 
criollas. 

Fortalecemos los mercados territoriales con circuitos locales de co-
mercialización de granos básicos y venta directa a transformadoras 
locales. 

Impulsamos un modelo de economía circular social que conecta 
producción agroecológica, acopio colectivo, transformación del maíz 
y consumo local.

Impulsamos el intercambio de semillas criollas y los bancos de 
semillas comunitarios, promoviendo la autonomía productiva de las 
cooperativas.

La experiencia evidencia cómo la producción, la transformación y el 
consumo pueden integrarse para fortalecer la autonomía alimenta-
ria y las economías territoriales.

República de Haití
La situación de inseguridad que vive 
el país, con su capital controlada por 
las bandas armadas, ha provocado 
un desplome de la producción en 
las zonas rurales, que se ven desco-
nectadas de su principal mercado en 
Puerto Príncipe. En este difícil con-
texto para la población rural, hemos 
suministrado semillas autóctonas 
a 225 familias campesinas de las 
tres comunas beneficiarias del pro-
yecto, Arcahaie, Kenscoff y Thiotte. 

También hemos proporcionado apo-
yo técnico para la adopción de sis-
temas agroforestales integrados, 
promoviendo al mismo tiempo la 
igualdad de género. Se han instalado 
15 microviveros en las parcelas mo-
delo para la producción de frutales, 
árboles maderables y reproducción 
de plántulas.
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BOLIVIA. Instalación de sistemas de riego. 

República Dominicana
Realizamos un seminario sobre la importancia del manejo de 
cuencas hidrográficas en la subregión Enriquillo. Se denunció 
el deterioro de las principales cuencas hidrográficas y el paulatino 
proceso de privatización del agua, así como la desarticulación 
del movimiento campesino y el impacto que esto supone en la 
producción agrícola y en la calidad de vida de la gente.

Impulsamos ferias agropecuarias provinciales y regionales 
como alternativas de comercialización directa y de acercamiento 
a la realidad del campesinado. Estas ferias son, además, un es-
pacio de sensibilización, de intercambio lúdico-cultural y de inci-
dencia política.

En la provincia de Elías Piña, dos experiencias de transforma-
ción en el procesamiento de café y de yuca mediante tecno-
logías adaptadas han tenido un impacto estratégico en la auto-
nomía de la mujer. Además de reducir la carga de trabajo, han 
optimizado la salud nutricional del núcleo familiar y potenciado la 
participación femenina en el mercado. La generación de ingresos 
ha derivado en su mayor empoderamiento y liderazgo.

Organizamos el II Foro sobre Agricultura Familiar y Mercados 
Territoriales en el que expusimos los hallazgos del estudio sobre 
mercados territoriales que realizamos en dos provincias del sur 
del país, y de un segundo estudio sobre el acceso a la tierra. 
En el encuentro, que reunió actores clave de la sociedad civil y 
autoridades locales, se incidió en la importancia de los mercados 
territoriales para asegurar el derecho a la alimentación y como 
alternativa para la agricultura familiar, así como en el papel de las 
organizaciones campesinas, las redes y las alianzas.

República de Cuba
En seis fincas del municipio de La Haba-
na se han definido estrategias de trabajo 
para estudiar las potencialidades econó-
micas de cada finca y su puesta en mar-
cha. Hemos contribuido a la mejora de 
la infraestructura productiva.

En la provincia de La Habana hemos 
trabajado en la promoción de la Ley de 
Soberanía Alimentaria y Seguridad Ali-
mentaria y Nutricional, y el desarrollo 
local resiliente con un enfoque inclusivo 
y de sostenibilidad ambiental.

Contribuimos al desarrollo de sistemas 
alimentarios locales, mejorando la pro-
ductividad, así como la gestión ambiental 
y forestal ante los efectos del cambio cli-
mático. Facilitamos la participación de las 
mujeres, incrementando su acceso a los 
recursos y su empoderamiento económi-
co en escenarios productivos de Habana 
del Este.

Impulsamos con las cooperativas los 
mercados de la tierra, espacios de inter-
cambio agrocultural, lúdicos, de resisten-
cia y de sensibilización de la población, 
que puede adquirir productos frescos y 
de venta directa.
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HAITÍ. Instalación de microviveros.

Guatemala
En el territorio Ch’orti’ se instalaron tres estaciones 
para el monitoreo climático, con el objetivo de apoyar 
los esfuerzos de la Mesa Agroclimática en el corredor 
seco oriental. Con ello se apoya el monitoreo que realiza 
el Instituto Nacional de Vulcanología, Meteorología e Hi-
drología, que permite generar boletines climáticos para 
ayudar al campesinado en la toma de decisiones. 

En la misma región se instalaron dos reservas de semi-
llas de granos básicos para conservar variedades de 
maíz y frijol locales que han demostrado resistencia a la 
sequía, el viento y las enfermedades. 

Se ha realizado formación en agricultura regenerativa 
en la que han participado 25 mujeres del territorio Ch’or-
ti’ y cinco mujeres Kaqchiquel. 

Como apoyo a los mercados campesinos, en noviem-
bre se realizó un mercado verde en el que participaron 
productoras agroecológicas de organizaciones locales.

Qachuu Aloom, junto con otras tres organizaciones, 
crearon la Red Agroecológica Maya Achí para forta-
lecer la práctica agroecológica y establecer un mercado 
campesino. La Municipalidad de Rabinal proporcionó un 
espacio para organizar el mercado una vez al mes. Es-
tos mercados refuerzan el papel de las mujeres produc-
toras Achí, impulsan la cocina tradicional, dignifican las 
condiciones de compra y venta, reducen la generación 
de basuras y proporcionan opciones para el consumo 
de alimentos frescos y saludables a precios accesibles. 

Honduras
Se han fortalecido las capacidades comunitarias para la 
producción agroecológica y la diversificación de siste-
mas alimentarios a través de procesos de aprendizaje 
en escuelas de campo, promoviendo la producción de 
alimentos saludables y el manejo sostenible de parcelas 
familiares. La experiencia evidencia cómo la agroecolo-
gía afianza la soberanía y la seguridad alimentaria, 
mejora la nutrición de las familias y promueve medios de 
vida resilientes en las comunidades rurales. A lo largo 
del proceso se han realizado tareas de articulación 
con instituciones y organizaciones locales.

En el marco de la campaña Comiendo mentiras se han 
reforzado espacios multisectoriales de diálogo como la 
Mesa de Seguridad Alimentaria y Nutricional, desde 
la que se han impulsado acciones de sensibilización so-
bre etiquetado responsable y consumo agroecológico.

Bolivia
Apoyamos a las familias Yamparas en el im-
pulso de la producción agroecológica, facili-
tando herramientas, semillas y asistencia técnica 
para mejorar sus sistemas productivos.

En Villa Independencia, Cochabamba, promove-
mos la agroecología junto a iniciativas de apicul-
tura, producción de frutales y la instalación de 
sistemas de riego, contribuyendo a un desarro-
llo integral que fortalece la seguridad alimen-
taria y la autonomía de las familias.

En la Amazonía boliviana, apoyamos los sis-
temas agroforestales como estrategia para el 
cuidado del bosque y la mejora de los medios 
de vida. Junto al pueblo Mojeño Ignaciano impul-
samos la instalación de parcelas agroforestales 
que integran cultivos, árboles y saberes tradicio-
nales.

En el Territorio Indígena Monteverde, en la Chi-
quitanía, iniciamos la formación de peritos en 
sistemas agroforestales para que las comu-
nidades puedan combinar saberes locales y 
aprendizajes técnicos.



Justicia Alimentaria - MEMORIA 2025 27

República Democrática  
del Congo
Nuestro trabajo se ha centrado en el análisis del 
contexto, la identificación estratégica y el acom-
pañamiento de procesos clave vinculados con los 
sistemas alimentarios y la transición hacia la agro-
ecología, con el objetivo de producir alimentos salu-
dables de forma sostenible.

En articulación con la Confédération Paysanne 
du Congo-Principal Regroupement des Paysans, 
seguimos visibilizando problemáticas críticas 
como el uso de pesticidas altamente peligrosos 
y sus impactos en la salud y en la contaminación 
de los suelos y las fuentes de agua, reforzando la 
necesidad de transitar hacia modelos de producción 
agroecológicos.

Este proceso nos ha permitido generar conocimien-
to relevante, reforzar las alianzas locales y sentar 
unas bases sólidas para futuras líneas de trabajo 
enfocadas hacia la sostenibilidad y la reducción de 
riesgos, manteniendo una lectura crítica sobre el 
contexto de inseguridad alimentaria, conflicto y vul-
neración de derechos en el país.

Senegal
Avanzamos en el fortalecimiento de los mercados 
locales de la mano de las organizaciones campe-
sinas, poniendo el foco en el papel de las mujeres y 
en su participación en la economía del territorio. 

Hemos profundizado en el conocimiento de los merca-
dos y las oportunidades que ofrecen a la agricultura 
familiar, para facilitar que puedan tomar decisiones 
mejor informadas sobre la producción y la comercia-
lización. 

Hemos apoyado los procesos organizativos de grupos 
de mujeres campesinas y el desarrollo de pequeñas 
iniciativas económicas colectivas orientadas a 
mejorar la transformación y venta de sus productos. 
Facilitamos también espacios de encuentro entre pro-
ductoras, instituciones y otros actores locales para ir 
construyendo mercados más conectados con el terri-
torio. 

Uno de los avances más relevantes ha sido el forta-
lecimiento de las capacidades económicas y or-
ganizativas de las mujeres, lo que se traduce en su 
mayor presencia en los mercados locales y en nuevas 
oportunidades para generar ingresos.

Senegal. Fortaleciendo capacidades en la producción local. 
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MUJERES EN MOVIMIENTO, CONSTRUYENDO JUNTAS
Las mujeres son las principales productoras de alimentos en los países del Sur. Sin embargo, sufren 
una fuerte discriminación y su papel no es reconocido. El cambio del sistema agroalimentario no puede 
entenderse sin igualdad. El apoyo a las mujeres, a sus actividades productivas y al fortalecimiento de 
sus organizaciones es un eje central de nuestro trabajo. 

Bolivia
En Chuquisaca impulsamos una investigación 
con mujeres indígenas de los pueblos Yampa-
ra, Qhara Qhara y Guaraní, sobre su patrimo-
nio alimentario. Además de recuperar saberes 
ancestrales, prácticas productivas y formas pro-
pias de alimentación, se fortaleció el papel de 
las mujeres como guardianas de la memoria, la 
biodiversidad y la identidad de sus pueblos. 

República de Cuba
En Guanabacoa, las mujeres que participan en el proyecto 
han asumido la transición agroecológica como estrate-
gia viable de sostenibilidad y adaptación al cambio cli-
mático para garantizar la producción de alimentos sanos.

Entre los logros, destacamos: la producción y puesta en 
el mercado de alimento animal utilizando desechos vege-
tales, el incremento de la cobertura de nuevos cultivos, la 
arborización en la zona de intervención y la implementa-
ción de una nueva técnica para fertilizar los suelos, propi-
ciando el cierre del ciclo productivo.

BOLIVIA. Recuperación de práctics productivas. GUATEMALA. Mujeres productoras.

El Salvador 
Formamos en liderazgo de mujeres, ecofemi-
nismo y nuevas masculinidades a integrantes 
de cooperativas agropecuarias. Facilitamos la 
reflexión colectiva para fortalecer la participa-
ción de las mujeres en la toma de decisiones, 
la gestión de recursos y los espacios organizati-
vos. Hemos elaborado material audiovisual en el 
que mujeres y hombres que han participado en 
estos procesos, hablan sobre los cambios ge-
nerados en sus organizaciones y comunidades. 

Honduras 
Se realizó un encuentro entre redes de mujeres de dis-
tintas regiones del país para reflexionar sobre los avan-
ces y desafíos en la defensa de los Derechos Económi-
cos, Sociales, Culturales y Ambientales. Se analizaron 
las formas de violencia que enfrentan, se evaluaron las 
agendas de incidencia de procesos anteriores y se avanzó 
en la articulación de un movimiento nacional de muje-
res defensoras de estos derechos. 



Justicia Alimentaria - MEMORIA 2025 29

Apoyo a 
defensoras  
y defensores
El Salvador 
Ayudamos a fortalecer las capacidades 
de cooperativas agropecuarias y organi-
zaciones comunitarias para la defensa 
del derecho a la alimentación, la sobe-
ranía alimentaria y la producción soste-
nible de alimentos.

Promovemos espacios de formación y 
diálogo orientados al liderazgo comuni-
tario, la participación equitativa de muje-
res y hombres, y el reconocimiento del 
papel de las comunidades rurales en 
la defensa de sus territorios y medios 
de vida.

Guatemala
En el marco del proyecto que desarrolla-
mos junto con InteRed, tres grupos de 
mujeres pusieron en marcha Reservas 
Estratégicas de Alimentos, espacios 
equipados para transformar y conservar 
alimentos, generando una reserva para 
momentos de crisis. 

También se hizo un diagnóstico de la 
situación de defensoras y defensores 
del territorio, una investigación sobre 
el Patrimonio Alimentario Achí, una guía 
para la comunicación con enfoque de 
derechos humanos y una publicación 
sobre nuevas narrativas para las perso-
nas defensoras de Ixcán.

República de Cuba 
Apoyamos la participación de una re-
presentación de la sociedad civil en 
la IV Conferencia Internacional sobre 
Financiación para el Desarrollo, cele-
brada en Sevilla, a la que asistió Aurelia 
Castellanos, presidenta de la Asociación 
Cubana de Producción Animal, organiza-
ción con estatus consultivo ante el meca-
nismo económico social de la ONU.

+ i  
Cooperación 
Internacional

República Dominicana 
Hemos contribuido al fortalecimiento de las organizaciones 
de base de mujeres y su capacidad de gestión de medios 
productivos. Están produciendo con sistemas agroecológicos, 
generando transformaciones sociales y reduciendo las barre-
ras de género, lo que las hace más resilientes ante el cambio 
climático y las emergencias sanitarias. 

La coordinación con las municipalidades permitirá que conti-
núen trabajando con las instituciones para impulsar mejoras, 
como la incidencia en el cambio de menús de las escuelas 
para que consuman alimentos sanos, frescos y locales.

Guatemala
Acompañamos a un grupo de 25 mujeres de la Región Ch’or-
ti’ en su formación como promotoras comunitarias para la 
prevención de la violencia de género. Ahora cuentan con he-
rramientas para detectar las diferentes violencias que padecen, 
y conocen las entidades que pueden acompañarlas y las rutas 
de derivación institucionalizadas. Esta formación la realizamos 
junto con InterRed e implica a las organizaciones locales con 
las que trabajamos ambas entidades. Este camino hacia vi-
das libres de violencias también fortalece el trabajo pro-
ductivo de las mujeres y su avance en autonomía. 

HONDURAS. Encuentro de redes de mujeres.
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TRANSPARENCIA  
Y RENDICIÓN DE CUENTAS 

INGRESOS 
5.195.034,35 €

Subvenciones privadas 
11.600 €  
0,2 %

Públicos 
5.028.091,65 € 

96,8 %

Administración Autonómica 
2.514.492,76 € 

48,4 %

Administración Central 
2.305.602,11 €  
44,4 %

Administración Local  
207.996,78 € 
4 %

PRIVADOS 
166.942,70 € 

3,2 %

Acciones delegaciones 
13.336 €  
0,3 %

Cuotas de socios/as  
y afiliados/as 
135.583,00 € 

2,6 %

Donaciones 
4.454 €  
0,1 %

Otros ingresos privados 
1.969,70 €  
0 %
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Las cuentas anuales auditadas se pueden consultar en:  
justiciaalimentaria.org/quienes-somos/transparencia/

GASTOS 
 5.178.033,35 €

Proyectos Sur 
3.067.692 € 

59,2 %

Proyectos Norte 
1.614.193 € 

31,2 %

Administración 
372.520,35 € 
7,2 %	

Comunicación	  
123.628,00 €	

2,4 %

Resultado 2025:  
17.001 €	

Justicia Alimentaria está declarada de 
Utilidad Pública por el Ministerio del 
Interior desde marzo del año 2000 y 
cuenta con el sello de Transparencia 
y Buen Gobierno que otorga la 
Coordinadora de ONGD-España.

31

Andalucía, Aragón, Castilla -  
La Mancha, Castilla y León, Catalunya, 
Euskadi, Illes Balears, Madrid y País 
Valencià

Nuestra base  
social en 2024

8 Delegaciones activas

También trabajamos en: 

Bolivia, Cuba, El Salvador, Guatemala, 
Haití, Honduras, R.D. del Congo,  
Rep. Dominicana y Senegal

1223 Socias y socios

751 mujeres y 436 hombres

36 empresas y entidades

122 Personas voluntarias

101mujeres y 21hombres

53 Personas contratadas

En el Estado español:

28 mujeres y 9 hombres

Expatriadas: 2 mujeres

En otros países:

8 mujeres y 4 hombres

https://justiciaalimentaria.org/quienes-somos/transparencia/
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FINANCIACIÓN OBTENIDA PARA PROYECTOS SUR en 2025

País Proyecto Localización Número de 
beneficiarios/as 

directos/as

Número de 
beneficiarios/as  

indirectos/as

Contrapartes Cofinanciador Monto 
Aprobado  

€

Período 
ejecución 
(meses)

Senegal Reforzar las cadenas de 
valor agroalimentarias 
de mujeres campesinas 
organizadas del 
Departamento de Podor. 

Departamento de 
Podor, Región de 
Sant Louis.

408 personas 
campesinas (265 
mujeres y 143 
hombres).
Autoridades locales de 
Podor.
Integrantes de comités 
de mercados y titulares 
de responsabilidades.

4.800 afiliados de 
la UJAK.  
(2.827 mujeres y 
1.973 hombres).

UJAK - Unión de 
Jóvenes Agricultores 
Kayli Wimdé. 

Diputación Foral 
de Guipuzkoa.

100.000 12
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